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HVEM ER UNGVEJLE?

Ungvejle er Vejle kommunes ungdomskole, vi udbyder
hvert ar en lang raekke tilbud, som folkeskolerne kan
benytte sig af i skoletiden. Formalet med tilbuddene er,
at give eleverne nogle anderledes skoledage og
oplevelser, samt at udvide deres kendskab til
lokalomradet og de fritidstilbud, som UngVejle tilbyder
de unge. | dette katalog kan du se, hvilke tilbud du kan
booke i skoledret 2021. Tilbuddene kan sammensaettes
pa forskellige mader, fra fa undervisningstimer, til forlab
over flere dage/uger.

TEAM

Vi er et stort team af undervisere, som star for vores
tilbud og samarbejdet med jer pa skolerne.
Undervisningen bliver varetaget af medarbejdere, der
har en solid baggrund i forskellige professioner. Alle har
stor faglighed og viden inden for netop de felter, som vi
tilbyder de unge at blive undervist i.

BOOKING:

Du kan fa mere information om de forskellige tilbud ved
at henvende dig til kontaktpersonen som star nederst
pa siden. Selve bookingen sker gennem Keld Mikkelsen
eller Otto Schmitcke.

Keld Mikkelsen: tif: 40303008 - kelmi@vejle.dk
Otto Schmidtke: tif: 2479 4814 mail haots@vejle.dk
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IT & TEKNOLOGI

Der sker meget inden for IT og teknologi, hos Ungvejle synes
vi det er fedt at kombinere tech og undervisning. Vi tilbyder
falgende aktiviteter:

e VR: 20 sat: Vi har to forskellige seet VR-briller. Vi har et klassesaet
af oculues quest, som er et lettere standaloine headset, hvor
eleverne kan opleve forskellige 360 grader film, google earth eller
tegne i 3d. Det kan f.eks. vaere en del af idraetstimen med
forskellige aktive spil.

e VR: 4 szet: Disse st bestar af 4 htc vive pro. Disse er bade bedre
og kan mere. Her har man mulighed for at prave eksempelvis CS i
VR, eller forskellige apps som giver mulighed at bruge det i
naturfaglige fag, hvor | f.eks. kan dykke ned i molekylernes verden,
eller simulere organers funktion.

e E-sport: Rigtig mange unge traener E-sport alene, og er ikke
fokuseret pa at treene det som holdspil. Ved at veere serigs
omkring traeningen og spillet, vil eleverne fa en succes og fa en
forstaelse for vigtigheden i teamplay, treening og fordybelse. Vi har
computere, accounts samt strategikort, som vi kan tage med ud pa
skolerne.

¢ Teknologi: Mangler | teknologiske vaerktgijer til f.eks.
projektopgaven eller i Handveerk og Design, sa kan vi bista med alt
fra 3D print, vinyl/laser cutter, microbit, elektronik og kodning.

¢ Lego mindstorm: Forlgb hvor eleverne lerer at arbejde med
kinematik og mekanik, og kode robotter. Vi laver konkurrencer

indenfor fodbold, wrestling, race osv. med robotterne.

For mere information, kontakt Jesper Hildebrandt Andersen:
Tif: 51 28 42 77 - Mail: Jesp118s@vejle.dk
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Vores teambuildings dage er hyggelige og spaendende
dage hvor eleverne har mulighed for at opleve nye sideraf
hinanden og styrke deres fallesskab.

Vi arrangerer en hel dag;
hvor eleverne bliver rystet
sammen og laerer at
samarbejde. Det foregar i
hold af 7-12 elever, hvor
de kommer rundt til
forskellige poster, som er
ngje udvalgt til at styrke
samarbejde og feellesskab.
Dagen afsluttes med
karing af det hold, der er
bedst til at samarbejde,
samt den elev, der har
gjort en ekstra indsats og
vist god holdand. Vi sarger
for frokost til bade elever
og personale + kaffe til de
voksne.

Dagen foregar som
udgangspunkt udendgars
og egner sig bedst fra april
- okt.

Lokationen fastleegges ved
bookning, men vi har
erfaring med at dagen
forlgber bedst, nar
eleverne kommer et andet
sted hen end de plejer.

Minimum deltagerantal:
2 klasser. Skolen sgrger
selv for evt. transport.

For mere info, kontakt
Otto Schmidtke pa 2479
4814 eller haots@vejle.dk



Klar Parat er et 8 ugers boostforlgb til elever
i 7.-9. klasse, der vil udvikle sig personligt,
socialt og fagligt, med henblik pa at (for)blive
uddannelsesparate.

Det er et krav, at den unge selv gnsker en forandring, og har lyst til
at leere sig selv bedre at kende. Undervisningen foregar pa Domus i
Vejle. Der er max 16 elever pa et hold, og vi er altid mindst 2 leerere
pa. Vi deler ofte holdet i de fagfaglige timer, sa der er meget tid til
den enkelte. Vi har stort fokus pa, at eleverne danner sociale
relationer indbyrdes, sa alle oplever at have venner.
Undervisningsforlgbet er kommunalt finansieret, og dermed gratis
for skolerne. Dog skal skolen deekke elevens eventuelle udgifter til
bus/tog, sdfremt afstanden berettiger det.



er har mulighed for at
ermed lzere sig selv

n tidssaettes alt efter jeres
idstheden om egne veerdier,
urcer, og hvordan man kan

mt]lighetler forgg selv, ved at bryde gamle mgnstre og
vaner, og arbejde med kreativitet og evnen til at taeenke ud
af boksen. Forlgb kan sdledes straekke sig fra 1-2 dage ti

flere uger.
ELEVUDTALELSER:

Eleverne leerer om kropssprogets
betydning i en samtale, STYRKER FZLLESSKABET

. TIPS 0G TRICKS TIL AT KOMME
0g om at kommunikere IGENNEM HVERDAGEN
hensigtsmeaessigt med andre ' LERER SIG SELVUGANﬁRE
mennesker i forskellige BEDRE AT KENDE
sammenhange. Endvidere laerer STYRKERSAMMENHULDETI
eleverne, hvordan de gger deres \ KLASSEN
selvveerd og fastholder en positiv LERER HVAD MAN E.R GODTIL =
indstilling til sig selv. 06 HVAD KLASSEN ER GOD TIL.

Kontakt: Keld Mikkelsen
tlf. 40303008 - kelmi@vejle.dk
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Dette tilbud er et traeningsforlgb i samarbejde med Fakta, hvor de unge
deltagere bliver oplaert i kompetencer, der skal bruges for at kunne arbejde i
en dagligvarebutik. Nar traeningsforlgbet er slut, modtager de unge et diplom
pa at de har gennemfgrt, og som de kan bruge til videre jobsggning. | de
flestes tilfaelde ender det i et fritidsjob, eller en skolepraktik, der senere kan
fare til ansaettelse. Det vigtigste for at vaere kandidat til traeningsforlgbet er,
at den unge er motiveret for at finde et fritidsjob og tjene egne penge.

Det praktiske: For at kunne deltage skal man vaere 16 ar - eller teet pa. For 9.
klasses elever er der kun mulighed for at sgge om deltagelse i forarsholdet.
Der er op til 16 unge pa Coop Crew holdet, som afvikles hvert efterar og
forar. Vi falger den unge gennem hele forlgbet, samt op til 6 mdr. efter
traeningen er slut, hvor man far hjeelp til CV skrivning og jobsggning.

| alt skal den unge bruge mellem 20-24 timer pa traeningen fordelt pa ca. 4
uger. Traeningen foregar som udgangspunkt efter skole og er ulgnnet.

Hvis du taenker Coop Crew er noget for din elev, sa kontakt

projektmedarbejder: Trine Hindg pa: trin554c@vejle.dk - tif. 22120525
For mere info: Coopcrew.dk
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Farstehjeelp er en vigtig og god faerdighed at
erhverve sig. Farstehjzalp er en del af
feerdselslaeren, som indgar i de timelgse
fag/obligatoriske emner, der skal indga i
undervisningen i folkeskolen.

Eleverne larer at give livreddende hjertemassage og
bruge en hjertestarter. De leerer om hjertets funktion og
vigtigheden af hurtig fgrstehjaelp. Undervisningen er
praktisk orienteret med brug af treeningsdukker og
hjertestartere.

De vil blive udfordret med
virkelighedsnare cases, sa de bliver

klar til, hvis der opstar en ulykke, hvor
de skal traede til som fgrstehjaelpere.
Safremt forlgbet er over en hel
undervisningsdag, vil det evt. vaere
muligt at udstede et 4-timers
farstehjeelpsbevis, som gaelder i 3 ar og
kan benyttes som halvdelen af et
feerdselsrelateret fagrstehjaelpsbevis til
bil eller knallert.

Kontakt Lene Shultz
tif: 24971097 - Lensc@vejle.dk
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Her er der mulighed for at udfordre hjernen
og give den en pause. Smart-traening er
fitness for hjernen. Traeningen bestar af
fysiske gvelser, aktiviteter og lege, der

udfordrer motorik, sanser og logik. @velserne

er ikke fysisk krevende, men hjernen kommer
pa hardt arbejde. Mindfulness-gvelserne

rener eleverne i at acceptere den tilstand de
er i, samtidig med at hjernen far en pause.

Afspanding og fokus pa at vaere i nuet,
hjelper eleverne til at handtere hverd

stress.
[ |
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Huvis | er interesseret, sa kontakt

Lene og find vi ud af hvordan
Legende Hjernetraening og
Mindfullness kan indga i jeres
undervisning.

Kontakt: Lene Schultz J

tlf: 24971097 - Lensc@vejle.dk
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Vi vil gerne hjxelpe de elever der har lyst til at fa
ekstra hjeelp til skolearbejdet, derfor tilbyder vi at
arrangere lektiecafe pa jeres skole. Vi har
kompetente undervisere, der kan varetage
lektiecafeen, men vi har ogsa mulighed for at
anseette en af jeres laerere til at std for
lektiecafeen. Det er ofte at foretraekke, da | kender
jeres elever og pensum bedst. Der er ogsa
mulighed for korte og malrettede forlgb, rettet

mod 9. klasse prgverne.

For mere information kontakt:
Keld Mikkelsen
tif. 40303008 - kelmi@vejle.dk
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Har | brug for en sparrings- eller
samarbejdspartner til at fastholde sa
mange elever som muligt i
normalsystemet?

Mellemformer er et begreb, der bliver mere og mere

udbredt i skolerne. Fokus er at give elever med udfordringer
mulighed for at bevare motivationen til leering ,0g kontakten
til kammeraterne i rammer, der passer til elevens behov. De
enkelte skoler kan etablere forskellige mellemformer, hvilket
UngVejle kan hjelpe med. Disse mellemformer kan have
meget forskellige udtryk, alt afhaengig af elevgruppen og den
enkelte skoles prioriteter. Mellemformerne kan etableres
bade pa jeres skole og hos UngVejle. Vi kan bidrage til at
lave et bredere tilbud, hvor vores undervisere kan bruge
deres mange kompetencer til gavn for den enkelte elev.

Der vil desuden veere mulighed for at fa adgang til vores
grejbank, som indeholder relevante ting, der kan vaere med

til at skabe nogle anderledes skoledage.

Kontakt: Keld Mikkelsen
tif. 40303008, kelmi@vejle.dk
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Hvordan handterer I seksualundervisningen ude

i klasselokalerne?

Seksualundervisningen er for mange en sveer starrelse, da der ofte
ikke er ressourcer eller tid nok til at fgre vores unge pa rette vej, nar
det kommer til deres krop og seksualitet. Vi oplever at
efterspgrgelsen for undervisning inden for dette emne er hgj, bade
fra de unge og skolerne. Derfor tilbyder UngVejle at hjaelpe til med,

at seksualundervisningen bliver en god og leererig oplevelse.

Vi er et hold af unge undervisere med forskellige baggrunde, der alle
braender for seksualoplysning og ung empowerment - os kan de
sparge om ALT! Vi har masser af viden, og gnsker at give de unge en
god oplevelse med seksualundervisning.

Kontakt for mere information og booking:
Sahra Lykkeberg - sahly@vejle.dk
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Book UngVejles leekre Foodtruck til

arrangementer pa jeres skole eller
udflugt. UngVejle har en topmoderne
Foodtruck som vi kan kgre ud til jeres
skole eller udflugtssted og servere
lekker mad og drikke i skoletiden.
Smag vores lekre "UngVejle-signatur-
burger" udviklet af unge
madentusiaster, prgv en hjemmelavet
doughnut serveret med bubbletea
eller en friskbagt minipizza.
Foodtruckens menukort udvikler sig
Izbende, sa tjek ind med os og se hvad
vi kan tilbyde jer. Alt vores mad er
hjemmelavet - vi serverer de
klassikere som de unge elsker - men
lavet fra bunden. Har | et specielt
gnske eller arrangement, er der ogsa
mulighed for, at vi laver lige netop den
mad | gnsker, til en overkommelig pris

Kontakt: Trine Hindg
tif. 22120525
mail: trin554c@vejle.dk



L, L]
2

quQignVogeﬂ

UngVejle har en super sej
campingvogn som kan bookes til
arrangementer pa jeres skole. Den er
100% retro og egner sig som et sjovt

indslag pa en undervisningsdag hvor

man skal arbejde i grupper, bruge et
"ekstra rum” eller "rekvisit” til det
emne | skal arbejde med.
CampaignVognen har bade havestole
og parasol som kan bruges til at
skabe en lille "have” foran den, sa

der kan skabes et udendgrs

arbejdsrum ogsa. Bade foodtruck og

CampaignVogn, kan bookes fra marts
2021.

Kontakt: Trine Hindg
tif. 22120525 - mail trin554c@vejle.dk
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Skraedqdersyede
forigb

Vi er altid interesserede i at lave nye tilbud der
passer til jeres gnsker. Kom med en idé, sa
udvikler vi i samarbejde et forlgb, der passer til
jer. De skreeddersyede forlgb kan ogsa oprettes
som valgfag. Tidligere har vi f.eks. arrangeret:

e Smykkevaerksted: Der arbejdes med sglv,
hvor eleverne leerer at slibe, polere, lave
indfatninger.

e Fitness

e Rollespil

e Breetspilcafé

e Teatersport

e Jagttegn *9. og 10. Klasse

e Yoga & afspaending

e Madlavningshold

e Ture og rejser

* Eleverne skal veere fyldt 16 ar, nar de gar til prgven. Derfor
skal de.veere 15,5 ar, nar de starter undervisningen.
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FRITIDSCENTRE &

UngVejle har 3 fritidscentre som alle er placeret i
Vejle. Derudover er der 7 ungdomsklubber i Vejle
Kommune. Falles for dem alle er vores engagerede
klubmedarbejdere, som brander for at skabe gode
oplevelser for de 13 til 17-arige i fritiden.

Vi byder pa mange forskellige aktiviteter i de
forskellige klubber - det kan f.eks. veere bordtennis,
gaming, pigeklub, bordfodbold, VR, pool, bagning og
madlavning, ture ud af huset, hygge, gode snakke og alt
muligt andet, som unge kan lide af lave. De unge kan
mg@des pa tveers af skoler og argange, og pa den made
fa nye venner og bekendtskaber.

Abningsdage og tider mm. Kan ses pa ungvejle.dk
under fritidscentre og klubber.
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